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En las cuevas mayas

Carlos Augusto Evia Cervantes

Los ruidos en la noche.

En el afio de 1997 daba clases a mis alumnos en la Facultad
de Ciencias Antropoldgicas (UADY), a la vez que organizaba ex-
pediciones para recorrer diversas cavernas del estado de Yuca-
tan; era una época en que, para mi, las visitas a las cuevas eran
muy frecuentes.

El 31 de octubre de ese afio fuimos a la cueva Xpukil del mu-
nicipio de Opichén, aunque la cavidad es mejor conocida como
la Cueva de Calcehtok, porque se encuentra a tres kilémetros de
una comunidad que lleva ese nombre.

Los alumnos me habfan hecho prometerles que si obtenian
buenas calificaciones yo los llevaria a esa gruta y nos quedaria-
mos a dormir adentro, para que ellos experimentaran lo que se
siente; yo ya habia pernoctado alli en otras ocasiones.

" Maestro en Ciencias Antropolégicas por la Universidad Auténoma de Yuca-
tan,
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En total eran cuatro hombres y cinco muijeres los que fuimos
a esa expedicion; iniciamos la aventura a las nueve de la manana,
recorriendo la ruta mds larga de las tres existentes, En especial
recuerdo haberlos llevado a mirar un espeleotema llamado “El
Ataid”, por coincidir esa fecha con el primer dia de Muertos de
ese ano, el de los menores.

Todos se portaron muy bien durante el recorrido, pese a que
hubo partes muy dificiles en el camino. De regreso, cuando sali-
mos de la parte oscura de la cueva, dos hombres y tres mujeres
nos quedamos en la béveda inicial que es muy grande, como de
70 metros de didmetro; los demds retornaron a Mérida.

Muy pronto llegé la noche, pero nosotros ya habiamos esco-
gido nuestro lugar en aquella enorme béveda que nos conectaba
con el exterior por la ruta de entrada y por una enorme dolina &
fractura en el techo. Después de la cena, cuando intentdbamos
dormir, una de las chicas dijo: “; Ya escucharon ese ruido que pa-
rece venir de afuera?”. Efectivamente, ya lo habia oido, pero no
le di importancia, sin embargo, las demds personas se inquieta
ron y empezaron a comentar lo que podria ser. Se escuchaba
como un disparo o un golpe seco que sonaba cada cierto tiempo,
pero era arritmico, no sucedia en un lapso periédico. Esto pa.recﬁ
sugerir que el ruido no era de la naturaleza, sino provocado per
alguien... o algo. Les dije que podrian ser cazadores, que quizé
estaban cerca tirando contra alguna presa, pero pasé media hora
v los ruidos continuaron. No podian ser cazadores, serian dema-
siados tiros.
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Alumbrabamos por todos lados de la cdmara, pero no en-
contrébamos la fuente del ruido. Incluso ya se escuchaba un poco
mas fuerte. La tensién en el grupo era altisima, alguna persona
sugiri6 que mejor nos fuéramos a nuestras casas. Al ver que ya el
terror los estaba dominado, les propuse lo siguiente: que apagé-
ramos todas las ldmparas para poder observar si algo o alguien
se acercaba. “Ademds -les dije —, si lo que hace el ruido y viene
hacia a nosotros es humano, necesariamente veremos su luz,
pero si no es humano, tendremos que confrontarlo”. Entonces
mis alumnos se agruparon en un rincén, apagaron sus luces, pero
ninguno quiso mirar hacia donde el ruido se escuchaba. De he-
cho, creo que los cuatro, apifiados, cerraron los 0jos. Yo empecé
a observar toda el drea y no veia nada en movimiento.

Pasaron unos minutos y tomé una decisién. Les dije que se
quedaran en sus sitios y yo saldria a ver lo que estaba produ-
ciendo el ruido, asi que avancé con una potente limpara oteando
cada parte de la gran béveda. Avancé hacia el exterior y justo
cuando llegué bajo la dolina, vi unos enormes arboles de pltano
que han estado alli por décadas. Entonces pensé que quizé los
murciélagos, que son miles en esta cueva, en su paso incesante
del exterior hacia el interior de la dolina, tiraban algunos frutos
con los que se alimentaban; tal vez al caer golpeaban las grandes
hojas de los arboles de platano y eso podria ser lo que producia
ese ruido tan irregular pero persistente.

Regresé a donde estaban mis alumnos, que todavia estaban
escondidos y les expliqué el origen del ruido, pero no les dije que
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solo era suposicion mia. Pero gracias a esta explicacién ellos se
calmaron, seguimos escuchando los ruidos, pero ya todos muy
tranquilos y al poco rato ya estdbamos durmiendo. Al dia si-
guiente, cuando ellos vieron los drboles de platano se carcajearon
por todo lo que pas6; yo sonrei, pero guardé silencio, pues nunca
supe qué fue lo que realmente causaba el ruido.

El grito de la mujer escondida.

Era el afo de 1982 y entre mis alumnos se sabia que yo acos-
tumbraba explorar las cavernas de Yucatdn y Campeche. Asi que
de vez en cuando me pedian que los incorporara en dichas aven-
turas. Para ese ano, yo habia programado una visita a la gruta de
Xtacumbilxunaan, en las cercanias de Bolonchén, Campeche, asi
que el trece de marzo del citado afio me fui con cinco muchachos
y dos chicas a esa gran caverna que se hiciera famosa por la es-
pléndida litografia de Frederick Catherwood en el siglo XIX.

Pero para no perder el tiempo en el viaje de ida a dicha ca-
verna, nos trasladamos una noche antes. Para esto, ya habia pe-
dido permiso a la entonces administradora del sitio de pernoctar
en una palapa que se encuentra en la entrada de la caverna y en
plena selva. Todos estaban muy contentos y emocionados por-
que era la primera vez que salfan conmigo.

Nos acomodamos algunos en la palapa y otros un poco mas
lejos. Durante la cena me pidieron que les contara algin mito que
yo conociera. Acepté narrarles, pero dos de los muchachos me
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pidieron permiso para ir a fumar un cigarro en la entrada de la
cueva. Les di permiso, pero les adverti que de ninguna manera
entraran a la cueva o se internaran en el monte. Después de algu-
nos relatos, les narré uno de los mitos que se le atribuyen a esta
cueva y es el que corresponde al periodo prehispanico.

Enlos tiempos antiguos del Mayab, dos j6venes pertenecien-
tes cada uno a una tribu distinta, tuvieron un idilio con un final
desafortunado. En una de las comarcas cercanas a Bolonchén
reinaba un cacique de nombre Tuk, quien era padre de una her-
mosa joven llamada Pujayeb. La otra comarca, también cercana
al mismo sitio, estaba dominada por un cacique de nombre Tu-
nich y tenia un hijo muy apuesto, a quien todos conocian como
Ek Balam (jaguar negro). Por azares del destino, ambas regiones
mantenian una rivalidad que se manifestaba en los eventos vy
competencias que, de cuando en cuando, celebraban las tribus de
toda el drea.

El destino quiso que los dos principes se conocieran y se ena-
moraran desde la primera vez. Buscaron la manera de encon-
trarse a solas para comunicarse sus sentimientos. A raiz de que
inicié una guerra entre ambos cacicazgos, la pareja de enamora-
dos convino en huir para realizar su amor interrumpido por la
conflagracién. En una noche, mientras todos dormian Pujayeb se
escapd de la casa paterna y se fue con Ek Balam. No falté quien
los viera y diera la noticia al cacique Tuk, quien de inmediato
formé una legion de sus mejores guerreros para ir en busca de los

principes.
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La joven mujer pronto se sinti6 agotada por la marcha for-
zada a que eran obligados y Ek Balam decidi6 esconderla en una
gruta cercana que él conocia. Después de llevarla a lo méas pro-
fundo de la caverna, regreso a la entrada, para esperar a los per-
seguidores. Cuando llegaron las huestes de Tuk, el joven principe
negé que estuviera Pujayeb con é€l, pero su destino estaba mar-
cado, le dieron muerte, Mientras sucedia esto en la entrada, la
dama despert6 de su desmayo y oy6 las voces de los hombres
que vefan de afuera. Comprendié que estaba a punto de ser cap-
turada y pidi6 a los dioses que no lo permitieran.

Después de eliminar a Ek Balam, los soldados entraron para
revisar el interior de la gran caverna, pero no encontraron a la
muchacha. Sin embargo, todos vieron una figura de piedra que
parecia una mujer hermosa. Desde entonces se puede ver en la
cueva una estatua de piedra, que evoca la historia de la dama es-
condida, que es ahora la razén del nombre de la gruta. Se dice
qﬁe en las noches de luna un tigre negro se desliza al interior de
la gruta y lame carinosamente la figura de piedra, acto que les
permite tomar forma humana a ambos para revivir su idilio de
aquellos tiempos.

A medida que yo les contaba este mito, mis alumnos se fue-
ron acercando mds a mi hamaca y de pronto aquellos dos que se
fueron a fumar el cigarro retornaron a la palapa, pero le reclama-
ron airadamente a otro alumno llamado Evaristo, quien era co-
nocido por sus bromas pesadas, el por qué habia tratado de asus-
tarlos. Evaristo me miré desconcertado y contesté:
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—Maestro, yo no me he movido de aqui, he estado junto a
todos. ;{No entiendo que pasa? —Entonces yo intervine y les pre-
gunté qué les habia pasado. Los dos chicos contaron a todos que
habian escuchado un grito espantoso y que parecia de una mujer.
Cabe senalar que estos dos jévenes no habian oido mi relato, pero
los demds de inmediato dijeron que podia ser el espiritu de la
mujer escondida en la caverna.

De pronto todos se acercaron a la palapa, las hamacas se
reacomodaron en su interior para que cupiera més gente. Hubo
quien se acostd en el suelo, pero muy cerca de todos. Mientras
tanto aquellos dos jévenes juraban haber escuchado ese grito ate-
rrador. Los nervios de ellos estaban alterados y hubo a quien le
parecié ver una figura caminar en el monte.

Esa noche la luna estaba espléndida y sus rayos entraban en
la maleza creando figuras que la imaginacién de cada quien daba
forma. Las aves nocturnas nos obsequiaron sus extrafios cantos v
mas tarde regreso la calma al grupo y finalmente nos dormimos.

La aventura del dia siguiente fue maravillosa, pues la Xta-
cumbilxunaan es una caverna majestuosa.

El automévil fantasma.

Como ya habia mencionado, hace dos décadas me gustaba
ir a las cuevas por las noches, especialmente a la caverna
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Xpukil ', ubicada en el municipio de Opichén, Yucatén. Du-
rante mis estudios de maestrfa, dos de mis companieras de nacio-
nalidad espafiola me pidieron que las llevara a esa famosa gruta
pues querian experimentar esa magica sensacién que es pasar la
noche dentro de una cueva.

Asi que organicé todo y nos fuimos el 31 de agosto de 2000.
Escogimos fuese en jueves para evitar a los numerosos turistas
que acostumbran ir los fines de semana a ese lugar. Primero fui-
mos a la pequena comunidad de Calcehtok para avisar al guia
local sobre nuestra presencia en la caverna y luego subimos la
serrania del Puuc con nuestro carro. Llegamos a la entrada de la
cueva a las diez de la mafana y entramos con mucha confianza
ya que el guia local me habia ensefiado los caminos subterréneos
desde 1982.

Disfrutamos el recorrido de la llamada “Ruta corta”, la que
esté llena de atractivos y salimos a las dos de la tarde. Nos que-
damos a descansar en la gran boveda de la entrada, justamente
donde fbamos a dormir. Sin embargo, entrando la noche, una de
mis compaiieras se dio cuenta de que el tirante de su mochila
taba a punto de arrancarse. Pensé que serfa un gran inconve-
niente que se rompiera ya estando en la profundidad de la

1 Esta caverna estd muy cerca de la zona arqueologica de Oxkintok; en ella s&
han encontrado vestigios arqueolégicos: vasijas y huesos, principalmente. D
hecho, en una de las cdmaras profundas, en donde es dificil acceder, hay :
que dejaron los mayas para captar el agua que goteaba, considerada Zuluy Ha
es decir, “agua virgen” no contagiinada ni por la mirada de nadie y que se
en rituales y ceremaonias.
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caverna, por lo que les propuse que fuéramos a Maxcand, la ciu-
dad més cercana, para adquirir otra mochila; por supuesto acep-
taron.

En medio de la oscuridad salimos de Xpukil v subimos a
nuestro vehiculo para dirigimos a la citada ciudad. El camino a
recorrer se dirige inicialmente a Calcehtok, pero un kilémetro an-
tes de llegar a este pueblo, habia otra via parcialmente pavimen-
tada que conducia a Maxcani. Esta tiltima se enlazaba casi per-
pendicularmente con la primera %',

Cuando ya estadbamos a unos 300 metros de llegar al enlace
de los dos caminos, vimos las luces de un automévil que venia
por esa via desde Maxcanti. De inmediato empezamos a hacer
conjeturas de quien podria ser, pues hasta la fecha, es muy raro
que alguien transite esos parajes durante la noche. De continuar
nuestro trayecto necesariamente tendriamos que encontrarnos
con el citado vehiculo. Pensamos que quiza era algtin amigo que
estaba yendo a vernos, o tal vez un viajero extraviado. Cuando
ya solo faltaban 50 metros para llegar al cruce de los caminos, las
luces del citado carro se apagaron. Esto nos asombré mucho pues
estos caminos estén en plena selva, son muy estrechos y no hay
espacio para apearse, pero comentamos que, de todas formas,
nos encontrariamos con ellos.

*'! Este tipo de vias son muy estrechas, flanqueadas por la vegetacién, sin acota-
mientos; son antiguos caminos por los que antiguamente circulaban los caballos
0 carretas de las haciendas, por lo que toparse con un vehiculo de frente significa
tener que detenerse v maniobrar para poder pasar.
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Al llegar al punto de enlace, tomamos el camino a Maxcanu;
esperabamos encontrarnos de frente con el multicitado vehiculo,
pero no vimos ni automévil ni persona alguna; absolutamente
nada. Entonces entramos en un estado de confusion total pues a
pesar de que los tres habiamos observado las luces, en esos mo-
mentos nos empezamos a preguntar si de verdad las habiamos
visto, pero por supuesto que los tres las percibimos, pues habia-
mos hecho comentarios al respecto.

Un poco agitados por aquel suceso, llegamos a Maxcani,
compramos una mochila para la compariera y cenamos alli. En el
camino de regreso volvimos a pasar por el mismo lugar de los
hechos y dijo una de mis amigas: “Carlos, mi mente no puede
aceptar esta experiencia, por favor dame una explicacion”. “Lo
lamento”, les dije a las dos, “estoy igual que ustedes; simple-
mente no lo entiendo”.

A las 8:30 pm llegamos de nuevo a la gruta Xpukil; ya esta-
bamos mas calmados y a las diez de la noche ingresamos por la
“Ruta Larga” de esta enorme caverna. Este recorrido es la joya de
la corona de Xpukil, aunque para hacerlo, hay que emplear mu-
cha energia, pero finalmente esto nos dio muchas satisfacciones.

Terminamos ese recorrido a las dos de la madrugada del dia
siguiente y nos acostamos a dormir en el campamento instalado
en la gran béveda inicial. Contemplando la luna y las estrellas,
gracias a la magnitud de la dolina o fractura cenital que tiene esa




estancia, nos dormimos placidamente. El misterio del automévil
nocturno nunca se aclaro.

Cencerros y aplausos en la noche.

Era el ano 2002 cuando nos invitaron a conocer una comuni-
dad llamada Yaxunah, en el municipio de Yaxcaba. El objetivo de
nuestra visita consistié en evaluar las condiciones del conjunto
de cenotes y grutas para definir su potencial como atractivo tu-
ristico. El drea que ocupa el citado municipio estd ubicada en el
centro del estado de Yucatdn, y en ella se encuentran decenas de
cenotes v grutas, unas mds bellas que otras. Para mayor placer
del visitante, a un kilémetro de distancia est4 el sitio arqueolégico
Yaxunah el cual tuvo mucha importancia en el periodo prehispé-
nico %2,

Un equipo de personas, todos del Grupo Espeleolégico
Ajau, organizamos la expedicién y partimos desde la ciudad de
Mérida hacia nuestro destino. Llegamos al sitio en la noche del
ocho de marzo y nos instalaron en un campamento muy cémodo
y dentro del poblado. Al dia siguiente iniciamos los recorridos
por varias cavidades aledarias a Yaxunah. Por cada una de las
cavidades hicimos los registros necesarios para tener un pano-
rama completo del tema. Fue una agotadora jornada pues

' Este sitio se localiza a unos 25 kilémetros de Chichen Itzi y es famoso por
estar unido al antiguo centro politico de Cobé a través del saché o “camino
blanco” niimero 1, que tiene una extension de casi 110 kilémetros.
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trabajamos todo el dia en los principales subterrdneos del en-
torno, pero, pese al cansancio, estdbamos felices de conocer tan-
tas cuevas y a la vez, cumplir con el objetivo que nos habian en-
cargado.

Ya estaba oscureciendo cuando decidimos regresar al cam-
pamento, pero alguien del grupo sugirié que antes de partir,
subiéramos a la estructura mayor del sitio arqueoldgico para ad-
mirar el paisaje y asi lo hicimos. El panorama era simplemente
espectacular v estibamos conscientes de que éramos las tinicas
personas en toda la extensién de esta antigua ciudad maya. Des-
pués nos acostamos para observar un rato la béveda celeste que
en esos momentos va se llenaba de estrellas.

Conversdbamos de lo que habiamos vivido ese dia y minu-

tos después escuchamos los sonidos de muchos cencerros, esas
pequenas campanas que se le colocan a la vaca guia del rebafio
para localizarlo en caso de que se pierda. Luego escuchamos una
especie de aplausos, pero interrumpidos, como si fueran sefiales.
Nos extrané que a esa hora de la noche alguien estuviera
arreando ganado, pero tampoco nos levantamos para verlo pa-
sar; ademds los sonidos se escuchaban un tanto lejanos y supusi- ;
mos que era un acontecimiento rutinario. Luego nos levantamos
y como los sonidos descritos se repetian, encendimos nuestras
ldmparas y alumbramos hacia la direccién de los ruidos. Pero
sélo vimos la inmensidad de la selva baja que rodea al sitio ar=
queoldgico; quedamos intrigados, porque era dificil pensar
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alguien guiara al ganado a través del monte y mucho menos en
la noche.

Al dia siguiente, ya casi para regresar a Mérida le comenta-
mos a nuestro guia y anfitrién principal lo que escuchamos
cuando estabamos en la pirdmide principal de Yaxunah V NOS Co-
ment6 que ya le habia sucedido antes a algunas personas ajenas
al pueblo y que van al sitio arqueol6gico sin la compania de un
habitante local. Nuestro anfitrién dijo:

—5Son los aluxitos, que se manifestaron para avisar de su
presencia. —Le dijimos que habiamos tratado de verlos con nues-
tras lamparas, pero él nos contesté que:

—No se pueden ver porque son “viento”.

De los muchos relatos que he escuchado de los aluxes, este
es quizd el mds raro, pero no seguf hablando del asunto pues con-
sideré que era mas prudente callar y no generar dudas sobre
nuestro respeto por la comunidad y su cosmovision.

Acerca del autor. Carlos Augusto Evia Cervantes fue profesor in-
vestigador durante 40 afios en la Universidad Auténoma de Yu-
catan. Es Maestro en Ciencias Antropolégicas por esta institucién
en las que impartié diversas asignaturas. Ha publicado nueve li-
bros sobre mitos, cavernas y turismo. Es espeledlogo desde 1971
v actualmente es columnista del diario Novedades Yucatdn.

289



La arqueologica, esa actividad que permite aproximarse a las formas de vida de los grupos
humanos que nos antecedieron a partir del analisis de sus evidencias materiales, es para
muchos una profesion exdtica y apasionante, pues abre la posibilidad de asomarnos a esos
hechos pretéritos y nos convierte en una especie de testigos del comportamiento y actividad
humana a través del tiempo.

Pero esta disciplina resulta doblemente atractiva en esta nuestra América, por que el trabajo
nos lleva hacia la montana, la selva, el bosque, el desierto, la cueva, el cenote, la casona
antiguay a otros tantos sitios, a veces tan insolitos como maravillosos, a donde la mayoria de
la gente no suele llegar. Pero mds alld de la aventura que significa trabajar en esos contextos,
sucede que en ocasiones, durante el desarrollo de los trabajos arqueoldgicos, de pronto y
cuando menos se espera, ocurren eventos que rebasan nuestro entendimiento, hechos que se
catalogan como “raros’, “extranos” o “inexplicables”. Las propias comunidades locales hablan
de la existencia de f‘chaneques’, “aluxes’, “malos vientos’ ‘espiritus’, “guardianes’
“fantasmas”, seres sobrenaturales o fuerzas que habitan o protegen esos lugares y por ello hay
que tener cuidado y pedir el debido permiso. Todo esto por supuesto que estd mas alld de
nuestra razon.

En este libro nos hemos dado precisamente a la tarea de recopilar narraciones acerca de las
vivencias de varios arquedlogos y otros profesionales vinculados con la disciplina; se trata de
eventos muy concretos que pueden ser catalogados como “misteriosos’, ‘“raros’
“sobrenaturales” y hasta “tenebrosos” y que por ello se habian mantenido en reserva. No se
pretende encontrar una razén o una explicacion, se trata mas bien de presentar las diversas
narraciones o ‘“historias arqueologicas” en la voz de quienes las vivieron (o sufrieron). Son
hechos que en realidad sucedieron y que por ende son, a final de cuentas, historias de la vida
cotidiana del arquedlogo en el campo. En esta recopilacion hay una amplia diversidad de
participantes, asi como de tiempos, circunstancias, regiones y espacios en los que ocurrieron
esos hechos, pero en dichas narraciones se destaca un elemento fundamental e inevitable que
es la percepcion individual, aunque varias historias refieren a sucesos que ocurrieron a
grupos de personas.

La invitacion para el lector es que discurra por esos mundos que se han ocultado, para
iluminar atin que sea un poco esas sombras y escuchar esos leves susurros, que se perciben
en ocasiones lejanos y de los que se habla en voz baja. A fin de cuentas la arqueologia no sélo
consiste en asomarse a otros mundos, sino a otras percepciones también.
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